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1. Memrvczka

Rok akademicki 2022/23
Wydziat Woydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiow Dietetyka

Dyscyplina wiodaca

(zgodnie z zatgcznikiem do
Rozporzgdzenia Ministra NiSW z 26 lipc
2019)

Nauki Medyczne

Profil studiow

5Inoakademicki
(ogdlnoakademicki/praktyczny) ogothoakadermickt

Poziom ksztatcenia
(I stopnia/ll stopnia/ Il stopnia
jednolite magisterskie)

Forma studiow

. . . stacjonarne
(stacjonarne/niestacjonarne)

Typ modutu/przedmiotu

bowiazk
(obowigzkowy/fakultatywny) obowiagzkowy

Forma weryfikacji efektéw

. . . . zaliczenie
uczenia sie (egzamin/zaliczenie)

Jednostka/jednostki prowadzaca/e

Zaktad zd ia Publi
(oraz adres/y jednostki/jednostek) akla A R
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Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek

Koordynator przedmiotu (tytut,
imie, nazwisko, kontakt)

Osoba odpowiedzialna za sylabus
(imie, nazwisko oraz kontakt do
osoby, ktorej nalezy zgtasza¢ uwagi
dotyczqce sylabusa)

Prowadzacy zajecia

2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr
studiow

Rok I, semestr |
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prof. dr hab. n. med. Mariusz Géjski

mgr Robert Stoniewski

mgr Robert Stoniewski

mgr Robert Stoniewski

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Liczba godzin

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W)

seminarium (S)

¢wiczenia (C)

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen

3. CELE KSZTALCENIA

C1 Prezentacja definicji zdrowia i jego uwarunkowan.

o2 Przedstawienie tfa historycznego koncepcji zdrowia i zdrowia publicznego, ze szczegdlnym uwzglednieniem
wielowymiarowosci i wielodyscyplinarnosci.

Cc3 Omodwienie gtéwnych metod analizy stanu zdrowia populacji i gtéwnych problemoéw zdrowotnych w Polsce na tle krajow

europejskich.

15

Liczba punktéw 1
ECTS

Kalkulacja punktéw ECTS
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c4 Prezentacja gtéwnych modeli organizacyjnych zapewnienia zdrowotnosci publicznej — programy strategiczne i model
organizacyjnych systemu ochrony zdrowia.

Cc5 Wskazanie znaczenia badan przesiewowych w zapobieganiu negatywnym skutkom chordb.

4. ErexTv UCZENIA SIE

Numer efektu

L. Efekty w zakresie
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

w1
E_W36 Wykazuje znajomos¢ podstaw zdrowia publicznego

W2 Opisuje podstawowe zatozenia i zadania zdrowia publicznego, spoteczne i ekonomiczne
E_W57 uwarunkowania zdrowia oraz zatozenia i programy promocji zdrowia w Polsce. Zna

wzajemne relacje miedzy zywnoscig, zywieniem a zdrowiem i wykorzystuje je w praktyce.

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

Ul Prezentuje w formie ustnej i pisemnej wyniki pracy na poziome akademickim.
E_U40

u2 Dokonuje diagnozy potrzeb réznych grup ludnosci w zakresie edukacji zdrowotnej oraz
E_U54 opracowuje scenariusze zaje¢ zwigzanych z promocjg zdrowia z wykorzystaniem metod

aktywizujacych oraz ewaluacji procesu w edukacji zdrowotne;j

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

K1 Przejawia zaangazowanie w promocje zdrowia i zainteresowanie problemami zdrowotnymi spoteczerstwa.
E_K20
5. ZzZakca
Forma zajec Tresci programowe Efekty uczenia sie
Metody oceny stanu zdrowia populacji. Wskazniki zdrowotne E_W36
Wyktad pozytywne i negatywne. Aktualne problemy zdrowotne ludnosci w E_W57

poszczegdlnych regionach swiata z uwzglednieniem Europy i Polski.

Organizacja ochrony zdrowia. Kierunki zmian w Polsce i na Swiecie. E_W36
Wyktad ., ) . o .

Zrodta finansowania opieki zdrowotnej E_W57

Badania przesiewowe w zdrowiu publicznym. Historia badan E_W36
Wyktad przesiewowych. Propedeutyka opracowywania i prowadzenia E_W57

populacyjnych badan przesiewowych — kryteria wyboru problemu

zdrowotnego oraz testu diagnostycznego.

Dyskusja gtéwnych probleméw zdrowotnych. Choroby uktadu E_W36

krazenia, choroby nowotworowe, choroby uktadu oddechowego, E_W57
Wyktad choroby psychiczne i samobdjstwa, wypadki i urazy, choroby zakazne.

Choroby nowotworowe w podziale na zapadalnosc¢ i umieralnos¢ w

Polsce.

Dyskusja na temat konstrukcji systemu ochrony zdrowia. System E_W36

ochrony zdrowia w Polsce i relacja miedzy poziomami opieki. Formy E_W57
Wyktad

opieki - podstawowa opieka zdrowotna, specjalistyczna opieka
ambulatoryjna, struktura szpitali, opieka dtugoterminowa, pomoc
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dorazna, uzdrowiska, stuzby sanitarno-epidemiologiczne. Droga
pacjenta w systemie — ciggtos¢ i kompleksowosc¢ opieki.
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(N

7. SPOSOBY WERYFIKACII EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia sie

w1, w2 Zaliczenie Powyzej 50%
u1, U2
K1

8. INFORMACIE DODATKOWE (informacje istotne z punktu widzenia nauczyciele niezawarte w pozostatej czesci sylabusa, np. czy
przedmiot jest powigzany z badaniami naukowymi, szczegétowy opis egzaminu, informacje o kole naukowym)

Przedmiot realizowany na platformie e-learnigowej oraz zajecia prowadzone on-line w czasie rzeczywistym
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